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Учебный план (недельный)  

В младшей группе 

МБОУ «Инкинская СОШ»  с пятидневной рабочей неделей 

на 2024– 2025 учебный год 

 

Базовая образовательная область  

 

Занятия  

Число занятий  

Младшая группа  

(3-4 года)  

«СОЦИАЛЬНО- 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ»  

Задачи решаются в 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности в ходе 

режимных моментов 

-  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

Формирование элементарных 

математических 

представлений  
1  

Ознакомление с окружающим 

миром  

 
1  

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  
Развитее речи  1  

Обучение грамоте  -  

«ХУДОЖЕСТВЕННО-  

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

Рисование  1  

Лепка  0,5  

Аппликация  0,5  

Музыка  2  

 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Физическое воспитание  3  

Предельно допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 

неделе  
10  

 

  Предельно допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе – 10 занятий.  

        Продолжительность занятий – 15 минут. 

        Продолжительность учебного года – 36 рабочих недель. 
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