
 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к приказу от 23.08.2023 г. № 89 

 

Профориентационный минимум базового уровня в МБОУ «Инкинская СОШ»  

для обучающихся 6-11 классов 

 

(рекомендованное количество часов в год - 40) 

Цель реализации базового уровня – активизация профессионального самоопределения 

обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны 

профессионального самоопределения).  

Задачи базового уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, 

важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального 

образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда 

специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

 

Рекомендации по реализации базового уровня Профориентационного минимума 

 

1. Организационные и методические условия для участия обучающихся 6–11 классов в 

профориентационной деятельности: 

2. Назначить ответственного в школе по профориентации;  

3. Определить ответственных специалистов по организации профориентационной работы из числа 

педагогических работников (педагог-предметник, классный руководитель, педагог-психолог, 

социальный педагог и др.). Данному специалисту необходимо пройти инструктаж по организации 

и проведению профориентационной работы в образовательной организации (не менее 6 ак.часов).  

4. Специалист определяет количество участников профориентационных мероприятий из числа 

обучающихся 6–11 классов (формирует учебные группы).  

5. Специалист создает план профориентационной работы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся, входящих в учебные группы.  

 Рекомендовано использовать в программе следующие профориентационные мероприятия:  

- Профориентационный урок. Специалист может самостоятельно разработать 

профориентационный урок или воспользоваться разработанными материалами в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» Национального проекта «Образование» («Билет в 

будущее», онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» и др.).  

- Онлайн-диагностика и групповое консультирование по итогам оценки профильной 

направленности школьников с помощью профориентационной диагностики.  

- Информационное сопровождение обучающихся и их родителей по возможностям общедоступного 

и школьного сегментов Платформы «Билет в будущее».  

- Вариативные мероприятия: проектная деятельность, посещение организаций профессионального 

образования и работодателей территориальной среды, проведение профориентационной 

программы.  

 В рамках уровня проводится сбор количественных показателей реализации 

профориентационных программ и мероприятий. Сбор осуществляется за счет использования 

платформенных решений в автоматизированном виде. 



 

 

Форматы профориентационной работы 

Профориентационная работа реализуется в следующих форматах: 

 

Урочная деятельность  

На выбор:  

- Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности. Используется интерактивный сервис «Конструктор будущего» (в 

рамках проекта («Билет в будущее») или другие программы.  

- Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология». 

Рекомендованное количество: от 4 часов. 

 

Внеурочная деятельность  

Курс занятий: «Россия - мои горизонты»  

Рекомендованное количество: от 34 часов. 

 

Взаимодействие с родителями Участие во всероссийских родительских собраниях 

Рекомендованное количество: от 2 часов. 

 

Приложение 2 

к приказу от 23.08.2023 г. № 89 

 

План мероприятий по реализации профориентационного минимума  

на 2023-2024 учебный год 

№ Запланированные 

мероприятия 

сроки ответственный результат 

 

Организационно-подготовительный этап 

 

1. Назначение ответственного за 

реализацию профминимума в 

ОО  

20 августа  Директор  Приказ о назначении  

2. Определение уровня 

реализации профминимума по 

классам 

23 августа Администрация Включение в 

перечень ОО 

базового уровня 

3. Разработка плана 

профориентационной работы 

на 2023-2024 уч.год 

23 августа Зам директора  Утвержденный план 

4. Включение для 6-11 классов 

план ВУД курс занятий 

«Россия-мои горизонты»,  

20 августа Администрация Утвержденный план 

ВУД с учетом 

реализации 

профминимума 

5. Включение в программу 

воспитания план 

профориентационных 

мероприятий с учетом 

реализации мероприятий 

профминимума 

30 августа Зам. директора 

по ВР 

Включение в 

программу плана 

проф.работы с 

учетом реализации 

профминимума  

6. Включение в КТП педагогов-

предметников 

профориентацинные уроки в 

1 

сентября 

Учителя-

предметники 6-

11 классов 

Включение в КТП 

учебных предметов 

6-11 классов 



6-11 классах в соответствии с 

уровнем реализацией 

профминимума 

профориентационных 

уроков 

7. Информационно-

разъяснительная работа с 

родителями о реализации 

профминимума в ОО 

5 

сентября 

Ответственный 

за госпаблики, 

классные 

руководители 

Размещение 

информации в 

родительских счатах, 

госпабликах, сайте 

  

Основной этап (деятельностный) 

 

1 Проведение родительского 

собрания по 

профориентациии в 6-11 

классах 

Сентябрь, 

февраль  

Классные 

руководители, 

педагог-

навигатор 

Методические 

рекомендации на 

платформе БвБ 

2 Проведение 

профориентационных уроков 

«Россия – мои горизонты»  

в 6-11 классах 

1 раз в 

неделю 

Куратор по 

профориентации 

Разработанные 

сценарии на 

платформе БвБ  

 Проведение 

профориентационных уроков 

«Шоу профессий» в рамках 

уроков «Технология»  

2-3 раза в 

месяц 

Учителя 

технологии 

Мониторинг 

проведения 

3 Организация и проведение 1 

части профориентационной 

диагностики «Понимаю себя» 

для зарегистрированных  

участников проекта БвБ 

Октябрь  Куратор по 

профориентации 

Мониторинг 

результатов 

диагностики, 

аналитика 

4 Экскурсии на предприятия, 

СПО в рамках заключенных 

соглашений по отдельному 

графику 

Январь-

март 

Классные 

руководители 

Фотоотчет, 

размещение в 

госпабликах 

5 Посещение ознакомительных 

занятий дополнительного 

образования в секциях, 

кружках  

Декабрь Педагог 

доп.образования 

Регистрация на 

ПФДО 

6 Проведение учителями-

предметниками уроков 

общеобразовательного цикла, 

включающие элемент 

значимости учебного 

предмета для 

профессиональной 

деятельности 

Февраль Учителя-

предметники  

Сценарии уроков 

7 Проведение проектного 

интенсива для 9-10 классов 

«От учебного предмета к 

интересной профессии»   

Март  Учителя-

предметники 

Реализация 

профориентационных 

проектов 

  

Заключительный этап  

 

1 Проведение рефлексивных 

уроков. 

 Обсуждение полученных 

рекомендаций и опыта, выбор 

профессиональной сферы и 

Декабрь  Куратор по 

профориентации 

Индивидуальные 

маршруты  



построение 

профессиональной 

траектории 

2 Размещение публикаций о 

ходе реализации Проекта, 

историй успеха его 

участников  

Январь  Куратор по 

профориентации 

Размещение в 

госпабликах не менее 

7 публикаций 

3 Сбор итоговых данных, 

формирование отчета о 

реализации профминимума  

3 раза в 

год   

Ответственный 

за реализацию 

Отчеты, аналитика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


